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' fur gesunde PflahiEn

Altes Wissen

neu angewandi-
JHeile die
Afmosphdre, und
die Atfmosphdre
heilt dich”

n den sanflten Higeln oberholb des

Bodensees bei Heiligenberg, unweit

Uberlingen, besteht seit 12 Jahren ein in
seiner Grofle weltweit einzigartiges Projekt
zur Anwendung des vedischen Homa-Wis-
sens in Gartenbou und Londwirtschoft. In
ehrenamtlicher Tatigkeit bauen die ca. 60
Mitglieder der _Gemeinschoft fir Homo-
Landwirtschafte V" aufeiner Aachevon 8 ha
jder Homa-Hof hat eine Gesamtfidche von
20 ha) vielerlei Gemiise, Gelreide, Obst und
Heilkrauter an. Mit grolem Erfolg, denn hier
werden (ber den biologischen Anbau hin-
aus Boden, Saafgut, Setzlinge sowie heran-
reifende Frichte — und das ist dos Besonde-
re — mit Asche aus dem Homa-Verighren

Homa - was ist das? Homa” ist ein Sam-
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melbegriff fir die verschiedenen vedischen
Feuertechniken, die der Reinigung der Almo-
sphire dienen: Yajnas, Yvharutis und Agni-
hotra. Der Leilgedanke: Heile die Atmo-
sphdre, und die Atmosphare heilt dich.” Im
alten vedischen Wissenschaftssystem findet
Homa dank seiner heilsam reinigendean Wir-
kung Anwendung in Bereichen wie der Bio-
energelik, Psychotherapie, Medizin, Land-
wirtschafi einschlieBiich Biogenefik, Klimao-
technik und der inferplaonetaren Kommuni-
kafion.

Wir leben heute offensichilich in einem
Zeitolter massiver okologischer und psy-

Veden nennen dies dos Kalki-Zeitalter i5ans-

krit: Kalki bedeulet Verschmutzung']l. Ohne
Unferstitzung von seften der Menschen ist
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die Erde nicht mehr in der Lage, sich von den
Storungen des Okosystems zu erholen

Homa ist wie Pllanzenwachstum und
Bodenqualitat auf dem Homa-Hof bei Heili-
genberg zeigen, eine solche unterstitzende,
regenerierende MaBnahme.

Agnihofra - Ritual im
Rhythmus der Sonne

Die Feuertechniken des Homa sind auf den
Biorhythmus von Sonnenaufgang und -
untergong abgestimmt. Wahrend dereiwao 4
Minuten des Sonnenaufgangs gelangen die
vielen von der Sonne obgestrahiien Elekirizi-
iaten und feinstoffiichen Energien in einer A
Fiutwelle, einem stark belebenden und reini-
genden Strom von Lebensenergie Pranalzur
Erde. Dieser Prana-Strom bewirki, dass alles
Leben jubiliert. Wahrend des Sonnenauf-
gangs kann die Infensivierung der Lebens-
schwingungen wohrgenommen und diese
Musik gehort werden. Das Manira, das beim
Agnihotra zu Sonnenaufgang gesungen
wird, ist die Essenz dieser Musik. Der Ton ist
tergang zieht sich diese Futwelle zuriick.
Beim Agnihotra - Sanskrit Agni bedeutet
JFever”, und Hofre Heilung” - spielen alle
Faktoren des Rituals eine bedeutsame Rolle:
Zu Sonnenaufgang und Swmmm
werden in einem
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getrockneter Kuhdung, Gheelgereinigte But-
ter) und Reis verbrannt, wobei ein Mantra
feine  Wort-Klang-Kombinafion) gesungen
wird. Die Pyramidenform und das Kupfer
wirken beim Verbrennen wie eine Art Gene-
rator fUr negative lonen, die harmonisierend
auf die Umgebung wirken und auch fir das
menschliche Wohlbefinden wichtig sind. Die
beim Verbrennen der organischen Aus-
gangsstoffe entsiehenden heilsamen Ener-
gien und Subslanzen werden in die Atmo-
sphare geleitet, sind aber auchin der zurick-
bleibenden Asche enthalten:

a) Kuhdung enthdlt einen Penicillin-Ghnli-
chen Stoff, der desinfizierend wirkd und
krankheitserregende Baklerien reduziert. In
allen alten Kutiuren wurde Kuhdung bei der
Bekampfung einer ganzen Reihe von Krank-
heiten verwende!, zum Beispiel bei den in
Nord- und Sidamerika lebenden Indianem,
in Skandinavien, Sideuropa, Asien und Afri-
ka. In Bochem Gber europdische Volksmedi-
zin finden sich viele Hinweise auf Kuhdung
als Heilmittel. Bereits die vedischen Schriften
beschreiben seine Eigenschaft, radioaktive
Strahlung zu reduzieren. Nach der Katastro-
phe von Tschemobyl experimentierte eine
Wissenschaftlergruppe in Jugoslawien mit
Agnihotra, nochdem sie entdeckt hatfen,
dass nach dem Verbrennen der erforderli-
chen Bestandteile in der Kupferpyramide in
der unmittelbaren Umgebung keinerlei
Radiocktivitat mehr festzustellen war. Im
Grenzgebiet zur Sowjetunion versiegelten
die von radioakfivem Niederschlag bedroh-
ten Menschen ihre Hitlen mit Kuhmist und
konnten sich so vor Verstrahlung schiitzen.
Von der NASA ist ebenfalls bekannt, dass die
bemannten Weltroumkaopseln zum Schutz
vor Strahlung mit einer dinnen Kuhdung-
schicht versehen wurden.

bl Ghee hat ebenfalls eine entgiftende Wir-
kung. Beim Verbrennen werden Nahrstoffe
fur Planzen in feinstofflicher wie grobstoffii-
cher Form frei. Das gmn nuw gehl

erwahnt, in Resonanz mit dem Biorhythmus.
Die gesungenen Laute aklivieren spezielle
Schwingungen, die eine bestimmie Atmo-
sphare schaffen. So werden die gewiinsch-
ten Resultote erzielt. Solche Schwingungen
existieren fur alles. So kann alles durch Man-
tras akfivierl, kontrollier!, verGndert werden.
Die Atorne strukiurieren sich neu.

Die Macht der Mantras
positiv nutzen

Eine interessante Begebenheit soll die starke
Wirkung von Maniras verdeutlichen:

Der schwedische Arzt Jarl besuchte im
Jahre 1931 ein entlegenes tibetisches Kloster
- und erlebte dort Dinge, von denen man im
Ausland noch nie gehort hatte. Die Monche
bauten gerade in einerunzuganglichen, 250
m hohen Felswand eine Befestigungsmauer
mit Steinblocken von ca. 1,50 m Durchmes-
ser, Sie slelllen dabei zundchst einen Stein-
block 250 Meter vom FuBBe der Felswand ent-
fernt auf. Die Mdnche selbst gruppierten sich
wiederum in efwa 63 Meter Enffernung in
einem Viertelkreis. Die Monche in der ersten
Reihe schlugen entweder ouf eine grofle
Trommel oder bliesen ineine Trompete, wih-
rend die Monche hinfer ihnen ein rhythmi-
sches vedisches Mantra sangen. Nach vier
Minuten bewegle sich der Steinblock mit
zunehmender Geschwindigkeit in einem
groflen Bogen hinauf in die Felswand. Auf
diese geniale Weise konnten die Monche
funf bis sechs Blocke pro Stunde die 250
Meter hoch befordern. Dieses Phanomen
wurde auf einen Film aufgenommen, wel-
cher derzeit in England verwahrt wird.

Alle schopferischen Wort- und Klang-
Schwingungen, die uns bekannt sind, stam-
men aus der Ursprache Sanskrif. Jedes Ding
und jeder Sachverhalt im Kosmos hat ein
bestimmies  Klang-Schwingungsmuster.
Sanskrit gilt als die vollkommene Sprache,
weil dort die Aussprache eines jeden Worles
genou idenfisch mit dessen kosmischem

Bild oben:Agnihotra ist einfach zu erlernen und
kann von jedem durchgefuhrt werden.

Bild mitte:Salate und Gemuse vom HOMA-HOF
sind eine Augenweide. Sie haben einen gesunden
und kraftigen Wuchs und sind sehr geschmackvoll
und bekommlich.




na), und dies wirkt sich nicht nur auf die kor-
perliche Gesundheit aller Lebewesen aus,
sondern auch aufdie psychische Verfassung
des Menschen. Der Zustand der Psyche ist
unmittelbar abhangig von der Quantitat und
Qualilat des zur Verfigung stehenden Pra-
na, daher wirkt die infensivere Aufnahme
von Prana wohltuend auf die Psyche: In der
Homa-Atmosphdre werden psychische
Spannungen beseitigt, und wer regelmaBig
Agnihotra prakfiziert, wird bald feststellen,
wie Arger und Gier abnehmen, Gefiihls-
schwankungen weniger stark ausfallen und
man insgesam! mehr innere Ruhe findet.

Warum wirkt Agnihotra posifiv auf die all-
seits bekannten okologischen Misssidnde?
Zusatzlich zur Anreicherung des Umfeldes
der Agnihotra-Pyramide mit Nahrstoffen
baut diese Feuertechnik ein starkes Energie-
feld auf, das negative Energiearten neutrali-
siert und positive verstarkt. Der entstehende
Agnihotra-Rauch bindet zudem schadliche
Strahlungsteilchen in der Atmosphére und
neutralisiert ihren radioaktiven Effekt. Beim
Agnihotra wird nichis zerstort, sondern nur
umgewandelt. In einer wverschmutzien
Umwelt beginnen sich die Elemente der Erde
zu verandern: der Aufbau der chemischen
Elemente und ihre Veerbindung zu Molekilen
Veranderungen wahrend des Agnihotra
kann man mit Hilfe der Kirlian-Fotografie
sichtbar machen.

Homa-Hof-Produkte sind oft uberdurchschnittiich
groB und schmackhaft. Wir beachten ein wenig
bekanntes Naturgesetz: Bei allen Aussaaten und
Pflanzungen wird ein Exemplar jeder Sorte an Gro-
Be und Schonheit besonders herausragen. Diese
Pflanze ist der ,Konig®. Diesem werdenden Konig
geben wir mehr Aufmerksamkeit und Pflege und
lassen ihn bis zu seiner optimalen Grofe heran-
wachsen. Alle anderen Pflanzen der gleichen Sor-
te sehen im Konig ein Vorbild und versuchen seine
Grofle zu erreichen. Erkennt man diesen Konig
rechtzeitig, werden die Emteertrage weit hoher.
Dieser Konig der Roten Beete zum Beispiel hatte
mit Kraut ein Gewichtvon 3,75 kg und einen Durch-
messer von ca. 20 cm.

des erstklassigen Na&hrstoffangebotes im
Boden Klein.

In der Folge haben die in Homa-Atmo-
sphdare gezogenen Gemise- und Obstarien
eine gusgezeichnete Qualiat an Gewebe,
Geschmack, Farbe und Kem- bzw. Samen-
groBe. Das bei der DurchfUhrung von Agni-
hotra entstehende Energiefeld, das mit Kirli-
an-Folografie nachgewiesen werden kann,
regt die Pflanzen zu maximalem Wachstum
und maximalem Erfragsniveau an. Obstbau-
me geben doppeit so grofie Friichte mit der

Nahe ihres Standorfes durchgefUhrt wird.
Orangen empiehlen sich, wenn man einen
Versuch mit Agnihotra machen will, da sie,
wie auch Mandarinen, schnelle und gute
Ergebnisse zeigen.

Es liegt ouf der Hand, dass Schadlinge bei
derart gesunden Pilanzen, die sich auf natir-
lichem Wege selbst schitzen konnen, keine
groBen Chancen haben. Sollten schadliche
Inseklen vermehrt im Garten oder auf dem
Feld auftreten, dann hilft zusatzlich eine
Mischung aus Agnihotra-Asche, trockenem
Kuhdung und Wasser, das auf den Boden
und die Planzen gespriht wird.

Ein wichtiger Bestandteill der Arbeit im
Garten oder auf dem Feld ist das Einbringen
von Luftund Homa-Asche in den Boden. Dies
reichert den Baden nicht nur mit lebensfor-
dernden Schwingungen an, sondem hilft, die
Menge an Kalium, Stickstoff und Spurenele-
menten im Boden zu stabilisieren. Hier
gedeihen auch die Regenwirmer, die sich
dank qesteigerter Hormonproduktion
raschervermehrenund fir mehr Feuchfigkeit
und Humus sorgen. Auch Bienen werden
von Homa-Energien angezogen - und erfUl-
len mitderen Hilfe ihre Bestubungsaufgabe
noch effizienter. AuBerdem produziert die
Biene in Homa-Atmosphare ein besonderes
Hormon, das, im Honig konsumiert, beim
Menschen das Immunsystem stirk?.

Den Homa-Hof kennenlernen

Alles in allem ist die Homa-Anwendung ein
akliver Beitrag zum Umweltschutz, weil sie
die Atmosphare reinigt und die Qualitat von
Luft, Wasser und Boden verbessert.

Am Homa-Hof Heiligenberg machten wir
vielen Menschen die Moglichkeit bieten, die
harmonisierende Wirkung der Homa-Atmo-
sphdare auf Korper, Geist und Seele zu erle-

HOMA FUR PFLANZEN -




